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CALIFORNIA COAST  /  SEVEN DAY ROAD TRIP

CALIFORNIA HIGHWAY 1 IN SEVEN DAYS
              सैन फ़्रांसिस्को से लॉस एंजेलिस तक प्रकृ ति को समय देने वाला पूरा हिंदी यात्रा कार्यक्रम

   रंजीत द्वारा |  Ranjit’s Nature Quest  |  ranjitsnq.com

           यह मेरे सात दिन के वीडियो का व्यावहारिक साथी है। दिनों 2–6        के चित्र मूल योजना से लिए गए हैं;      नीचे उनके स्टॉप और समय
       हिंदी में दिए हैं। सभी समय अनुमान हैं।

   सात दिनों की यात्रा
दिन  मुख्य यात्रा रात

1    सैन फ़्रांसिस्को में आगमन  सैन फ़्रांसिस्को
2       सैन फ़्रांसिस्को और समुद्र किनारे की प्रकृ ति    सैन फ़्रांसिस्को या पैसिफ़िका
3   पैसिफ़िका से मॉन्टेरी मॉन्टेरी
4       मॉन्टेरी से बिग सुर होते हुए कै म्ब्रिया कै म्ब्रिया
5      कै म्ब्रिया से गवियोटा होते हुए वेंचुरा वेंचुरा
6       वेंचुरा से मालिबू होते हुए लॉस एंजेलिस  लॉस एंजेलिस
7   वापसी का दिन —

               आराम से चलिए। सफ़र आसान रखिए। दुनिया के शोर से दूर होकर प्रकृ ति से दोबारा जुड़िए।

प्रकाशन:  सितंबर 2026  |         समय और सुविधाएँ यात्रा से पहले दोबारा जाँचें।
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   शुरू करने से पहले:      इस कार्यक्रम का उपयोग कै से करें

  रास्ते का वादा
 दिन 1  आगमन है,  दिन 7    वापसी है। दिन 2–6            के रूट चित्रों का स्टॉप क्रम वैसा ही रखा है। मौजूदा बंदिश, मौसम,   ट्रैफ़िक या

                  बुकिंग के कारण स्टॉप छोड़ना या समय बदलना पड़ सकता है। चित्रों में छपे समय और दूरी अनुमान हैं।

   यात्रा का व्यावहारिक ढाँचा
 SFO    में प्रवेश और Los Angeles  या Orange County  से वापसी,  जहाँ one way rental       और उड़ान का कु ल खर्च ठीक

बैठे ।
           उत्तर से दक्षिण ड्राइव पर समुद्र अधिकतर दाईं ओर रहता है;      सही और सुरक्षित पुलआउट ही लें।
        दिन शुरू होने से पहले भरपेट नाश्ता करें; पानी, फल,         स्नैक्स और सैंडविच लें। डिनर घूमने के बाद रखें।
         कु छ शांत स्टॉप पर अधिक समय रुकना ठीक है;        रात होने पर थके हुए ड्राइव न करें।

      रास्ते और बुकिंग के समय संवेदनशील बिंदु
Big Sur  की Highway 1   के लिए Caltrans       पर उसी दिन की स्थिति देखें। 25  सितंबर 2026  को Rocky Creek Bridge  के

     पास एकतरफ़ा नियंत्रित ट्रैफ़िक दर्ज था;       यह सूचना आगे बदल सकती है। Point Lobos       के घंटे और प्रवेश नियम तथा Getty 
Villa  की timed entry   पहले से जाँचें।
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 दिन 1  /     सैन फ़्रांसिस्को में आगमन
रात:  सैन फ़्रांसिस्को

फ़्लाइट,  कार लेना/                     लौटाना और होटल को इसी दिन में रखें। अगले दिन की सैर के लिए आराम और पर्याप्त समय सबसे ज़रूरी
है।
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 दिन 2  /        सैन फ़्रांसिस्को और समुद्र किनारे की प्रकृ ति
रात:    सैन फ़्रांसिस्को या पैसिफ़िका

     मूल अंग्रेज़ी दिन योजना का चित्र;           नीचे वही क्रम हिंदी में है। समय और दूरी अनुमान हैं।

   समय और स्टॉप क्रम
समय   मूल स्टॉप क्रम

8:00–9:30   — ट्विन पीक्स शहर,       खाड़ी और समुद्र का ऊँ चाई से दृश्य
9:30–11:00   —         क्रिसी फ़ील्ड पानी के किनारे सैर और गोल्डन गेट के दृश्य
11:00–12:00       गोल्डन गेट ब्रिज का नॉर्थ विस्टा पॉइंट
12:00–12:30   मैरिन हेडलैंड्स लुकआउट
12:30–2:00        ब्रिज की ओर उतरते हुए चार लुकआउट पॉइंट
2:00–3:30  बेकर बीच
3:30–5:00   लैंड्स एं ड लुकआउट
5:00–7:30   —   फ़िशरमैन वॉर्फ़ सैर और डिनर

    इस दिन की अहम बात
    मूल चित्र में लगभग 45                   मील और करीब ढाई घंटे ड्रा इविंग का अनुमान है। ब्रिज और हेडलैंड्स में ट्रैफ़िक तथा पार्किंग के कारण

          अधिक समय लग सकता है। के वल सुरक्षित और वैध पार्किंग लें।

          प्रकृ ति के बीच दोपहर के लिए पैक्ड भोजन और पानी रखें;      डिनर दिन के आख़िर में करें।
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 दिन 3  /    पैसिफ़िका से मॉन्टेरी
रात: मॉन्टेरी

     मूल अंग्रेज़ी दिन योजना का चित्र;           नीचे वही क्रम हिंदी में है। समय और दूरी अनुमान हैं।

   समय और स्टॉप क्रम
समय   मूल स्टॉप क्रम

8:00–9:00    —    डेविल्स स्लाइड ट्रेल समुद्र के ऊपर सैर
9:10–9:40     ग्रे व्हेल कोव स्टेट बीच
9:50–10:35        पिलर पॉइंट हार्बर और मैवरिक्स देखने का क्षेत्र
10:50–12:00        हाफ़ मून बे स्टेट बीच और कोस्टल ट्रेल
12:30–1:15     पेस्काडेरो स्टेट बीच और मार्श
1:30–2:15     पिजन पॉइंट लाइटहाउस का परिसर
2:55–4:30      नेचुरल ब्रिजेज़ और वेस्ट क्लिफ़ ड्राइव,  सैंटा क्रू ज़
5:25–7:30   —   मॉन्टेरी वॉटरफ़्रं ट सैर और डिनर

    इस दिन की अहम बात
      मूल चित्र में के वल ड्राइविंग लगभग 2  घंटे 45    मिनट है। आठ स्टॉप,             पैदल सैर और डिनर के कारण यह पूरा दिन है। ट्रैफ़िक बढ़े तो 
     कु छ जगह अधिक चुनिंदा समय बिताएँ ।

          प्रकृ ति के बीच दोपहर के लिए पैक्ड भोजन और पानी रखें;      डिनर दिन के आख़िर में करें।
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 दिन 4  /        मॉन्टेरी से बिग सुर होते हुए कै म्ब्रिया
रात: कै म्ब्रिया

 सितंबर 2026  की स्थिति:               फ़ाइफ़र बिग सुर स्टेट पार्क आग के कारण अगली सूचना तक बंद है। दिन 4       के मूल चित्र में यह स्टॉप
            अभी भी दिखता है। पार्क में प्रवेश न करें। सड़क के लिए Caltrans      और अन्य पार्कों के लिए State Parks    की वर्तमान सूचना

देखें।

     मूल अंग्रेज़ी दिन योजना का चित्र;           नीचे वही क्रम हिंदी में है। समय और दूरी अनुमान हैं।

   समय और स्टॉप क्रम
समय   मूल स्टॉप क्रम

8:00–9:15     पॉइंट लोबोस स्टेट नेचुरल रिज़र्व
9:30–10:15      गर्रापाटा स्टेट पार्क और सोबेरानेस पॉइंट
10:25–10:50    बिक्सबी क्रीक ब्रिज व्यूपॉइंट
11:15–12:30      —  फ़ाइफ़र बिग सुर स्टेट पार्क सितंबर 2026  में बंद;   प्रवेश न करें
12:55–2:00    —     पार्टिंग्टन कोव ट्रेल खुला और सुरक्षित होने पर
2:55–3:40   रैग्ड पॉइंट ओवरलुक
4:00–4:45   —     पिएड्रास ब्लांकास एलीफ़ें ट सील देखने का क्षेत्र
5:05–7:00     —   मूनस्टोन बीच और कै म्ब्रिया सैर और डिनर

    इस दिन की अहम बात
 सितंबर 2026              में फ़ाइफ़र बिग सुर स्टेट पार्क आग के कारण अगली सूचना तक बंद है;        मूल चित्र का यह स्टॉप ऐतिहासिक संदर्भ

           है। यह दिन सड़क खुलने पर भी निर्भर है। चित्र में 118    मील और लगभग 3  घंटे 10         मिनट की के वल ड्राइविंग दी है। मॉन्टेरी से
       निकलने से पहले कै म्ब्रिया तक पूरा रास्ता देखें;                  बंद हो तो उसी दिन यह क्रम पूरा नहीं हो सकता। बंद ट्रेल में न जाएँ और
       बिक्सबी ब्रिज के पास सड़क पर न रुकें ।

          प्रकृ ति के बीच दोपहर के लिए पैक्ड भोजन और पानी रखें;      डिनर दिन के आख़िर में करें।
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 दिन 5  /       कै म्ब्रिया से गवियोटा होते हुए वेंचुरा
रात: वेंचुरा

     मूल अंग्रेज़ी दिन योजना का चित्र;           नीचे वही क्रम हिंदी में है। समय और दूरी अनुमान हैं।

   समय और स्टॉप क्रम
समय   मूल स्टॉप क्रम

8:00–9:00     मोरो रॉक और मोरो बे
9:25–10:35    —        मोंटान्या डे ओरो स्पूनर्स कोव और ब्लफ़ ट्रेल का छोटा भाग
11:15–12:15     पिस्मो बीच पियर और वॉटरफ़्रं ट
1:20–2:00      गवियोटा स्टेट पार्क और तटीय व्यूपॉइंट
2:20–3:00   रेफ़ू जियो स्टेट बीच
3:30–5:00      सैंटा बारबरा वॉटरफ़्रं ट और स्टर्न्स वॉर्फ़
5:25–5:55     रिनकॉन पॉइंट या कारपिंटेरिया तट
6:15–7:30     — वेंचुरा पियर और बीचफ़्रं ट डिनर

    इस दिन की अहम बात
     चित्र में मोड़ सहित लगभग 195–200      मील और के वल ड्राइविंग करीब 3  घंटे 45        मिनट है। आठ स्टॉप वाला दिन लंबा है;  वेंचुरा
          दिन की रोशनी में पहुँचने के लिए समय में लचीलापन रखें।

          प्रकृ ति के बीच दोपहर के लिए पैक्ड भोजन और पानी रखें;      डिनर दिन के आख़िर में करें।
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 दिन 6  /        वेंचुरा से मालिबू होते हुए लॉस एंजेलिस
रात:  लॉस एंजेलिस

     मूल अंग्रेज़ी दिन योजना का चित्र;           नीचे वही क्रम हिंदी में है। समय और दूरी अनुमान हैं।

   समय और स्टॉप क्रम
समय   मूल स्टॉप क्रम

8:00–9:20      पॉइंट मुगू रॉक और सिकमोर कोव
9:30–10:20    लियो कारिलो स्टेट बीच
10:35–11:20    एल मातादोर स्टेट बीच
11:35–12:35   पॉइंट ड्यूम हेडलैंड्स
12:50–2:10  मालिबू लैगून,     सरफ़्राइडर बीच और मालिबू पियर
2:30–3:50    —       गेटी विला म्यूज़ियम बुकिंग और खुलने के समय के अनुसार
4:10–5:40      पैलिसेड्स पार्क और सैंटा मोनिका पियर
5:55–7:30      — वेनिस कै नाल्स और वेनिस बीच डिनर

    इस दिन की अहम बात
   चित्र में लगभग 78               मील और तटीय ट्रैफ़िक सहित लगभग साढ़े तीन घंटे की ड्राइविंग का अनुमान है। Getty Villa   में मुफ़्त timed 

entry  बुकिंग चाहिए,                   पार्किंग सशुल्क है और मंगलवार को बंद रहता है। समुद्र के लिए ज़्यादा समय चाहें तो इस वैकल्पिक
     म्यूज़ियम स्टॉप को छोड़ सकते हैं।

          प्रकृ ति के बीच दोपहर के लिए पैक्ड भोजन और पानी रखें;      डिनर दिन के आख़िर में करें।
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 दिन 7  /    वापसी का दिन
रात:       लॉस एंजेलिस या ऑरेंज काउंटी से उड़ान

           वापसी के दिन किसी तटीय स्टॉप का दबाव न रखें। एयरपोर्ट ट्रैफ़िक,          कार लौटाने और सुरक्षा जाँच के लिए पर्याप्त समय रखें।
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       कहाँ रुकें और यात्रा की लागत कै से सँभालें
रात   ठहरने का आधार क्यों

1  सैन फ़्रांसिस्को          अगले दिन के क्रम में अनावश्यक वापसी कम होती है।
2    सैन फ़्रांसिस्को या पैसिफ़िका          अगले दिन के क्रम में अनावश्यक वापसी कम होती है।
3 मॉन्टेरी          अगले दिन के क्रम में अनावश्यक वापसी कम होती है।
4 कै म्ब्रिया          अगले दिन के क्रम में अनावश्यक वापसी कम होती है।
5 वेंचुरा          अगले दिन के क्रम में अनावश्यक वापसी कम होती है।
6  लॉस एंजेलिस          अगले दिन के क्रम में अनावश्यक वापसी कम होती है।
    ये छह होटल रातें हैं;  दिन 7                  वापसी का दिन है। अपनी उड़ान के समय और कार लौटाने की जगह के अनुसार अंतिम रात चुनें।

 उड़ान,   एकतरफ़ा कार किराया, drop off fee, ईंधन,          पार्किंग और छह होटल रातों का कु ल जोड़ तुलना करें।
           मॉन्टेरी और बिग सुर तथा कै म्ब्रिया में ठहरने की कीमत अलग-  अलग जाँचें;         रात के ठहराव का सुझाव सड़क पर वापस लौटने 

   का निर्देश नहीं है।
  कै लिफ़ोर्निया State Parks          के कई स्टॉप पर वाहन प्रवेश शुल्क हो सकता है;         नियम और उसी दिन की रसीद का उपयोग

जाँचें।
  हर paid attraction अपने-                   आप बुक न करें। अपने लिए महत्वपूर्ण अनुभवों पर खर्च करें और पार्क या समुद्र के शांत समय

  को प्राथमिकता दें।

    यात्रा से पहले जाँच सूची
 Caltrans   पर पूरी Highway 1 स्थिति,      सड़क नियंत्रण और वैकल्पिक रास्ते देखें।
 Point Lobos     और दूसरे पार्कों के घंटे,     ट्रेल और प्रवेश शुल्क देखें।
 Getty Villa     में जाना हो तो Tuesday closure, timed entry  और parking जाँचें।
  ऑफ़लाइन नक्शे,  पर्याप्त ईंधन, पानी,      पैक्ड भोजन और हल्की जैके ट रखें।
          तट पर तेज़ लहरों और अस्थिर चट्टानों से दूरी रखें;    वन्यजीवों को जगह दें।
     कार और होटल के cancellation    नियम तथा आपकी flight timing मिलाएँ ।

  आधिकारिक यात्रा लिंक
Caltrans highway conditions — https://roads.dot.ca.gov/?roadnumber=1

Caltrans QuickMap — https://quickmap.dot.ca.gov/

California State Parks — https://www.parks.ca.gov/

Point Lobos reserve — https://www.parks.ca.gov/?page_id=571

Pfeiffer Big Sur access — https://www.parks.ca.gov/?page_id=570

Getty Villa visit — https://www.getty.edu/visit/villa/

 आपका गाइड
   मैं रंजीत हूँ। Highway 1  के अलग-     अलग हिस्सों में लगभग 14            बार ड्राइव करने के बाद भी मेरे लिए इसकी सबसे बड़ी खूबसूरती 

समुद्र,      जंगल और शांत जगहों में धीरे-        धीरे रुकना है। अपनी गति के अनुसार Custom Itinerary   के लिए ranjitsnq.com देखें।

               आराम से चलिए। सफ़र आसान रखिए। दुनिया के शोर से दूर होकर प्रकृ ति से दोबारा जुड़िए।
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